
 Sigue siempre las instrucciones del Docente/Responsable del Laboratorio.

 Conoce el significado de los pictogramas del etiquetado de las sustancias.

Familiarízate con las Fichas de Datos de Seguridad.

 No comas ni bebas ni tomes medicamentos en el Laboratorio; no lleves

maquillaje ni lociones. No puedes utilizar lentillas.

 Si tienes alguna herida cúbrela con un apósito, al igual que pirsins, pendientes o

anillos deben estar cubiertos. Cabellos y barbas han de estar recogidos. No

manipules el teléfono móvil ni te toques la cara, ojos, etc.

 La bata debes llevarla abrochada. Si hay que utilizar guantes, gafas de seguridad,

mascarilla o cualquier otro Equipo de Protección Individual, su uso es

obligatorio. Verifica con la Ficha de Datos de Seguridad de la sustancia que son

los adecuados.

 Mantén recogido tu puesto de trabajo y ordenado el material que utilices; no

acumules, usa sólo lo necesario. No manipules equipos de trabajo que no te

hayan enseñado a usar.

 Trasvasa de forma segura. No pipetees nunca con la boca. Manipula las

sustancias volátiles o de riesgo en la campana/vitrina de gases. Cierra siempre los

envases. Evita la formación de aerosoles.

 No re encapsules agujas ni hojas de bisturí, usa los recipientes específicos para

objetos corto-punzantes. Si te cortas o te pinchas avisa al Docente/Responsable

del Laboratorio.

 Si ocurre un derrame o un vertido avisa al Docente/Responsable del Laboratorio

para que supervise la recogida y limpieza. Gestiona los residuos, colocándolos

donde corresponde. No eches disolventes al sumidero.

 Lávate las manos antes de salir del laboratorio.
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NORMAS DE SEGURIDAD 

PARA LOS ALUMNOS EN EL 

LABORATORIO

Píldora nº 94

http://www.r2h2.us.es/prevencion

